i | N NOM :
e Prénom:

Cochet de louto-2cole ~ Date de naissance : / /
= . Adresse:
Auto-école PIERRE oot
Profession/étude :
15 Pl de la Victoire 37000 TOURS & o
Tel/Fax 02 47 38 60 55 . Référence web :
Agrément E 08 037 31 680 .. ]

FICHE de SUIVI

de formation HA BR2

Evaluation de départ le : Proposition de formation : ouronisiuTes SIS vew |
| Dynamique Théorie h ‘ . |
| Informatique = Hors circulation h :

Circulation h .
Testdelavue: | | oui | | non
Date d'inscription : .
Date enregistrement préfecture : o =
Agence : =

Formule / Forfait :

Formateur :
Epreuve théorique obtenue le : o
Validité le : L »
T N T T T
PRATIQUE HORS CIRCULATION PRATIQUE €N CIRCULATION
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9

-
- O
-
- O

12 12

13 13

14 14

15 15

. 16 16
=

5 17 17

£ 18 18

s 19 19

= 20 20



mﬁlTRUER le maniement de la moto a vitesse

réduite et a vitesre plus élevée, horr circulation

D A. Connaitre et adopter les comportements sécuritaires en matiére d'équipement du motard. el e
D B. Connaitre la conception de la moto : ses principaux organes, les principales commandes ]

et le tableau de bord. =
D C. Maitriser et déplacer la machine (sans I'aide du moteur). DY )
D D. Adopter une position de conduite sécuritaire sur la machine. Descendre de la machine en sécurité. Y S
D E. Démarrer et s'arréter en toutes circonstances. S .
D F. Monter et rétrograder les rapports de vitesse. i
D G. Maitriser la réalisation d'un freinage. P e A
D H. Connaitre les incidences du regard sur la trajectoire et la stabilité. fe el e
D 1. Tenir I'équilibre, maintenir la stabilité et guider la moto (sans et avec passager). I S
D J. Maitriser l'utilisation de I'embrayage (sauf transmission automatique). IR S
|:] K. Maitriser les techniques d'inclinaison. el P
D L. Réaliser un freinage d'urgence. R/ N S

Abordé Traité . Assimilé




HPPRéHEﬂDER la route et circuler

dans des conditions normaler

D A. Connaitre et respecter les régles de circulation. Y 1
I:] B. Rechercher la signalisation, les indices utiles et en tenir compte / /
(notamment ceux spécifiques a la conduite des deux-roues). —
D C. Positionner le véhicule sur la chaussée et choisir la voie de circulation. / ¥
D D. Adapter I'allure aux situations. / /
S D E. Etre en mesure de sarréter ou stationner et de repartir en sécurité. / i/
D F. Tourner & droite et a gauche. / /
D G. Détecter, identifier et franchir les intersections suivant le régime de priorité. i /
D H. Franchir les ronds-points et les carrefours a sens giratoire. # /

) Abordé Traité .-Assimilé



C 3 00O L% ONo O O %
el partager tQ route Qve cJ O > QQe
Date
D A. Evaluer et maintenir les distances de sécurité. / /
E] B. Croiser, dépasser, étre dépassé. / /
D C. Négocier les virages de la fagon la plus sécurisante. / /
D D. Communiquer avec les autres usagers. S /
D E. Connaitre les caractéristiques des autres usagers et savoir se comporter 4 leur égard / /
avec respect et courtoisie. = S e
D F. Connaitre les particularités des véhicules lourds et savoir se rendre visible. /. /
D G. S'insérer, circuler et sortir d'une voie rapide. 1/ /
D H. Conduire dans une file de véhicule et dans une circulation dense. . / /
D |. Connaitre la signalisation spécifique et les régles relatives a la circulation inter-files : types de routes
et voies de circulations autorisées, types de véhicules, vitesses autorisées, comportements a adopter,
cas dinterdiction. Savoir la pratiquer dans les départements expérimentaux et si les conditions de sécurité / /
et la situation d'apprentissage le permettent. Dans ce cas, l'apprentissage insiste sur : la recherche d'indices e
et la perception des risques, la communication avec les autres usagers, le respect des distances de sécurité,
Y'adaptation de I'allure, notamment en fonction de la vitesse des véhicules dépassés.
D J. Conduire quand I'adhérence et la visibilité sont réduites. £ /
D K. Conduire a I'abord et dans la traversée d'ouvrages routiers tels que les tunnels, les ponts... /. S
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PﬂﬂTlQUER une conduite autonome,

s0re et économique

e

D A. Suivre un itinéraire de maniére autonome.

D B. Préparer et effectuer un trajet longue distance en autonomie.

w C. Connaitre les principaux facteurs de risque, ceux plus spécifiques a la conduite des motocyclettes / /
- et les recommandations a appliquer. o Ay G
D D. Cc les compor 4 adopter en cas d’accident : Protéger, Alerter, Secourir. i/ L
r—‘ E. Connaitre les dispositifs d'aide a la conduite du véhicule / /
L (ABS, aide a la navigation, régulateur, limiteur de vitesse). =S
D F. Avoir des notions sur I'entretien et le dépannage de la motocyclette. / bs
D G. Pratiquer 'éco-conduite. / 4
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Echelle indicative

PARCOURS 1

PARCOURS 2

< aucun pied dé

PARC

RS 1

: aucun pied d

s aucun pied

PARCOURS 2

Allure réduite avec passager
Slalom - Evitement

Zone neutralisée : aucun pied décompté




Evaluation Evaluation
EHHmEﬂ BLRnC Exercice correctement réalisé > & Non respect de ia vitesse minimum
= 3 pieds au so! Erreur de parcours
EVALURTION A C 2 pieds au sol si fexercice de déplacement de fa
moto sans fai est
1+ essai réalisé (hors zones jsées) Cne d'évitement déplacé ou renversé
Erreurs: mm‘”‘e‘m‘“‘;' X Sortie de terrain
Obstacle dépiacé ou renversé (hors cones de X Obstacle non franchi
réitement)
2 Défaut de matrise du freinage identifié par une At hors zone
2t essai rove décollée X
28
Erreurs : Chrono entre 14 et 16 secondes X
Chrono infésieur & 14 secondes DG me;‘x?“_ %
de la moto sans l'aide du moteur)
Distance ce freinage non respectée G
Anticipation du freinage DG En cas de 2 essai si notation C
FORMATEUR : ' DATE :

EXAMEN BLAN

BILAN DES COMPETENCES

Aiveaur dappreciation

X X XXXXXXX

Autonomie

Conscience du fisque

Savoir s'équiper et s'installer

' Savoir se positionner sur le véhicule en circulation,
connaitre et utiliser les commandes

Appréehender la route

Prendre l'information

' Adapter son allure aux circonstances

Analyse des situations

Appliquer la réglementation

Partager la route avec les autres usagers

Adaptation aux situations

Conduite autonome

Communiquer avec les autres usagers

Partager la chaussée

05

0,5

0,5

Maintenir des espaces de sécurité

Jous-totaur

| Courtoisie
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